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KÄYTTÖOHJEET 
FAST FIT® -LAITTEET 

KÄYTTÖTARKOITUS 
Cascade Dafon esivalmistetut Fast Fit -laitteet tarjoavat ulkoisen tukijärjestelmän, jolla jalka, nilkka ja 
alaraaja voidaan kohdistaa optimaaliseen asentoon normaaliin päivittäiseen toimintaan potilaille, joilla on 
monia sairauksia, kuten: 

• neurologisia tai neuromuskulaarisia ongelmia 
• kehityksen viivästyminen 
• CP-oireyhtymä 
• Downin oireyhtymä 

SEURATTAVAT ASIAT 
Ensimmäisen viikon käyttämisen jälkeen potilaat sopeutuvat nopeasti tukilaitteiden tai irtopohjallisten 
käyttöön.  Kaikki epämukavuutta koskevat valitukset, varsinkin sen jälkeen, kun potilas on käyttänyt 
tukilaitteita/pohjallisia mukavasti jonkin aikaa, tulee ilmoittaa asiakastukiosastollemme.  Jos kyseessä on 
lapsi, se saattaa merkitä, että potilas on kasvanut ulos tukilaitteesta.  Mikä tahansa punainen jälki tai 
ärsytysjälki, joka ei häviä 20 minuutin kuluessa tukilaitteen/pohjallisen poistamisesta, voi merkitä 
toimintaa vaativaa sopivuusongelmaa.  Lopeta tuotteen käyttö ja ilmoita ongelmasta välittömästi 
lääkärillesi tai ota yhteyttä Cascaden asiakastukeen numeroon +1 800 848 7332 (kansainvälinen numero: 
+00 1 360 543 9306). 

LAITTEEN HUOLTO 
Cascaden laitteet on valmistettu erilaisista muoveista valitusta tyylistä riippuen.  Ne ovat ohuita ja 
joustavia, mutta kestäviä normaalikäytössä.  Laitteita on käytettävä sopivien sukkien päällä 
(suosittelemme keskipaksuista puuvillan synteettisen kuidun seosta) ja kenkien kanssa.  Ortoosien 
käyttäminen ilman kenkiä voi aiheuttaa raapimisjälkiä tai raskasta naarmuuntumista erityisesti pohjassa, 
mikä voi johtaa muovin painemurtumiin.  Jos varvasalustaa käytetään ilman kenkiä, se voi myös tarttua 
mattoihin ja muihin epätasaisiin pintoihin, mikä aiheuttaa kompastumisvaaran. Takuu ei ole voimassa, jos 
tukilaitteen päällä ei käytetä kenkää, lukuun ottamatta hoidon aikana. 

Laitteet on tarkastettava säännöllisesti kulumisen, halkeamien ja epätasaisten reunojen osalta. Käytä aina 
kaksiosaisia tukilaitteita, joissa kengän sisäosa on tukilaitteen asetettu ulkoreunan sisälle. Suosittelemme, 
että lääkäri arvioi tukilaitteen sopivuuden ja kulumisen kuuden tai kahdentoista kuukauden käytön 
jälkeen. 

Puhdista laitteet sienellä tai pehmeällä harjalla miedolla saippualla ja lämpimällä vedellä.  Kuivaa 
pyyhekuivaksi ja anna kuivua kokonaan muutaman tunnin ilmassa.  Älä kuivaa lämmöllä. 

Suosittelemme, että Fast Fit -laitetta ei säilytetä äärimmäisessä kylmyydessä ja lämmössä.  Laitteet voivat 
muuttua kylmissä lämpötiloissa hauraiksi ja alttiimmiksi painemurtumille.  Vältä tukilaitteen vääntämistä 
äkillisesti auki, kun se on erittäin kylmä. 

Jos laitteen mukana on toimitettu nauha tai erityispehmuste, sillä on erityinen tarkoitus.  Parhaan tuloksen 
saamiseksi kiinnitä jokainen hihna tiukasti ja pidä kaikki erityispehmusteet paikoillaan laitetta 
käyttäessäsi. 
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KENKIEN LÖYTÄMINEN 
Yleisesti mikä tahansa kenkä, joka on leveämpi varvasalueella, ja joka on koon tai kaksi suurempi kuin 
normaali kenkä, soveltuu parhaiten tukilaitteeseen tai irtopohjalliseen.  On suositeltavaa löytää lyhin 
kenkä, johon tukilaite mahtuu.  Tämä vähentää käyttäjän taipumusta kompastua varpaisiin.  Joustavampi 
kenkämateriaali leviää enemmän tarvittavan lisäleveyden mukaan.  Jotta tukilaitteiden tai irtopohjallisten 
tilavuus voidaan sisällyttää kenkään, on suositeltavaa poistaa pehmustettu pohjallinen oston jälkeen.  
Täytyy painaa aika voimakkaasti, jotta tukilaite saadaan alas kengän päähän. 

Jos sinulla on vaikeuksia löytää sopivia kenkiä, verkkosivustollamme www.cascadedafo.com on linkkejä 
valmistajiin, jotka suunnittelevat kenkiä erityisesti nilkan jalka-ortoosien käyttöön. 

TÄYSTAKUU (90 päivää) 
Esivalmistetuilla laitteilla on yhdeksänkymmenen (90) päivän takuu sopivuuden, materiaalien ja työn 
laadun osalta. Takuu alkaa neljätoista (14) päivän kuluttua toimituspäivästä.  Jos tuotteessa on ongelma, 
tänä aikana meidän ainoa vaihtoehtomme on vaihtaa tukilaite tai irtopohjallinen.  Yhdeksänkymmenen 
(90) päivän takuuajan on tarkoitus antaa riittävästi aikaa sovitukseen ja vianmääritykseen.  Jos lääkäri 
toimittaa laitteen, suosittelemme, että sovitte sovitusajasta kahden ensimmäisen viikon kuluessa laitteen 
vastaanottamisesta. 

Väärinkäyttö, kohtuuttoman kova käyttö tai kadottaminen mitätöi takuun.  Tähän sisältyy se, että 
tukilaitteiden päällä ei käytetä kenkiä ja/tai tuhoutuminen, joka aiheutuu ulkoisista lähteistä, kuten 
kuumuudesta, kylmyydestä, iskusta tai normaalikulumiseen kuulumattomasta kohtuuttomasta 
kulumisesta. 

Jos on olemassa ongelma, jonka vuoksi Cascaden on korjattava tai vaihdettava tukilaite takuuaikana, 
ilmoita asiasta asiakastukihenkilökunnallemme ennen toimenpiteiden toteuttamista.  Kun olemme 
keränneet tarkat tiedot koetusta ongelmasta/koetuista ongelmista, määritämme tehokkaimman 
toimenpiteen ongelman ratkaisemiseksi ja ohjaamme sinut mihin tahansa toimintaan, joka sinun on ehkä 
toteutettava.  Voit ottaa yhteyttä asiakastukeen sähköpostitse osoitteeseen customersupport@dafo.com tai 
puhelimitse numeroon +1 800 848 7332 (kansainvälinen numero: +00 1 360 543 9306). 

Symbolien merkitykset 

Symboli Selitys 

 
Valmistaja 

 Eurooppalainen valtuutettu edustaja 

 Huomio, lue toimitetut asiakirjat 

 Lääkinnällinen laite 

  


