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INSTRUCOES DE UTILIZACAO
DISPOSITIVOS FAST FIT®

USO PREVISTO
Os dispositivos Fast Fit pré-fabricados pela Cascade Dafo fornecem um sistema de suporte externo para
alinhar o pé, o tornozelo e a perna a uma posi¢ao ideal para atividades diarias normais para pacientes com
vérias condi¢des médicas, incluindo:

* Problemas neuroldgicos ou neuromusculares
* Atrasos no desenvolvimento

» Paralisia cerebral

* Sindroma de Down

COISAS A OBSERVAR
Ap6s uma semana inicial de desgaste, os pacientes adaptam-se rapidamente ao uso de aparelhos ou de
palmilhas. Quaisquer reclamagdes de desconforto, especialmente apds o paciente estar a usar
aparelhos/inser¢des confortavelmente durante algum tempo, devem ser comunicadas ao nosso
departamento de Apoio ao Cliente. No caso de uma crianca, isso pode indicar que o paciente cresceu
mais que o aparelho. Qualquer marca vermelha ou sinal de irritacdo que nao desaparega dentro de 20
minutos ap6s a remog¢ao do aparelho/inser¢ao pode indicar um problema de adaptagdo que precisa de
alguma agdo. Interrompa o uso e informe imediatamente o seu profissional ou entre em contacto com o
Apoio ao Cliente da Cascade pelo telefone 1-800-848-7332 (internacionalmente +00 1 360 543 9306).

CUIDADO DO DISPOSITIVO
Os dispositivos da Cascade sdo compostos por uma variedade de plasticos, dependendo do estilo
escolhido. Eles sao finos e flexiveis, mas duraveis sob o desgaste normal. Os dispositivos devem ser
usados sobre meias apropriadas (recomendamos uma mistura entre sintético e algodao de espessura
média) e com sapatos. Vestir as ortoteses sem sapatos pode provocar feridas ou arranhdes, especialmente
na parte inferior, e pode levar a fraturas no plastico por esfor¢o. Quando usada sem sapatos, a base do pé
também pode prender em tapetes e outras superficies irregulares, criando um risco de tropegdes. Nao usar
um sapato por cima do aparelho, excluindo o tempo de terapia, anulard a garantia.

Os dispositivos devem ser inspecionados regularmente quanto a desgaste, fraturas e bordas irregulares.
Use sempre aparelhos de duas partes com a bainha interna aninhada dentro da estrutura externa. Apos seis
a doze meses de uso, recomendamos que uma ortdtese seja avaliada por um médico quanto a sua
adequacdo e ao seu uso.

Limpe os dispositivos usando uma esponja ou escova macia com sabao neutro e 4gua morna. Seque com
uma toalha; em seguida, deixe algumas horas a secar por completo ao ar. Ndo seque com calor.

Recomendamos que guarde o dispositivo Fast Fit longe do frio e calor extremos. Em temperaturas frias,
os dispositivos podem-se tornar frageis e mais propensos a fraturas por esfor¢o. Evite manipular de
repente um dispositivo quando estiver muito frio.

Se tiver sido fornecida uma cinta ou acolchoamento especial com o dispositivo, 0 mesmo serve para uma
finalidade especifica. Para obter melhores resultados, prenda cada cinta com firmeza e mantenha todos os
acolchoamentos especiais ao usar o dispositivo.
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ENCONTRAR SAPATOS
De um modo geral, qualquer sapato que seja mais largo na area do dedo do pé, talvez um tamanho acima
do normal, servira melhor para uma inser¢do de um aparelho ou sapato. Recomenda-se que encontre o
sapato mais curto que possa acomodar o aparelho. Isso reduzira a tendéncia do utilizador para magoar os
dedos dos pés. Um material de sapato mais flexivel poder-se-a alargar mais para acomodar a largura
extra necessaria. Para acomodar o volume de aparelhos ou palmilhas, recomendamos que a palmilha
almofadada do sapato seja removida apos a compra. E necessario um empurrdo bastante forte para
colocar o aparelho no fundo do sapato.

Se vocé tiver dificuldade em encontrar sapatos que sirvam, o nosso site www.cascadedafo.com contém
referéncias para fabricantes que desenham sapatos especificamente para uso com ortoteses de tornozelos.

GARANTIA COMPLETA (90 dias)
Os nossos dispositivos pré-fabricados tém garantia de adequagdo, materiais € mao-de-obra por noventa
(90) dias, com inicio a 14 (catorze) dias ap6s a data de envio. Durante esse tempo, a nosso exclusivo
critério, substituiremos o aparelho ou inser¢@o se ocorrer algum problema. O periodo de garantia de 90
(noventa) dias destina-se a dar tempo suficiente para ajustes e resolugdo de problemas. Se o dispositivo
estiver a ser entregue por um médico, recomendamos que agende um evento de ajuste nas primeiras duas
semanas apos a rececdo do dispositivo.

O abuso, desgaste excessivo ou perda anula a garantia. Isso inclui ndo usar sapatos sobre os aparelhos
e/ou a destruigdo por fontes externas, como o calor, frio, impacto ou abrasdo indevida além do desgaste
normal.

Se existir um problema que exija a Cascade para reparar ou substituir o aparelho durante o periodo de
garantia, por favor avise a nossa equipa de Apoio ao Cliente antes de tomar qualquer decisdo. Apoés a
recolha de informacdes especificas sobre o(s) problema(s) com que se deparou, eles irdo ajudar a
determinar o plano de agdo mais eficiente para resolver o problema e irdo acompanha-lo em qualquer
acdo que possa necessitar de efetuar. Podera entrar em contacto com o Apoio ao Cliente por e-mail:
customersupport@dafo.com ou por telefone: +1 800 848 7332 (internacionalmente: +00 1 360 543 93006).

Explicagdo dos Simbolos

Simbolo Explicagao
u Fabricante
[ ec [ ner] Representante Europeu Autorizado
A Atencdo, Consulte os Documentos que Acompanham o Produto
Dispositivo médico

Cascade Dafo, Inc.

1360 Sunset Avenue Freyr Regulatory GmbH
Ferndale WA 98248-891? EC REP Marle—Cur!g-StraGe 8,
Estados Un dos da America D-79539 Loérrach,

Tel: +00 (1) 360 543 9306 Alemanha

Fax: +00 (1) 360 384 4558
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